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Pondělí 18.11.2024
Chléb s cizrnovou pomazánkou, zelenina, mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
Kulajda  (A: 01,03,07)Polévka
Krůtí na česneku, rýže dušená, zelenina, čaj, voda  (A: 01,10)Oběd
Čokokuličky s mlékem, ovoce, čaj  (A: 01,07)Svačina

Úterý 19.11.2024
Kaiserka cereální s kápiovou pomazánkou, zelenina, mléko  (A: 01,07,11)Přesnídávka
Špenátová  (A: 01,03,07)Polévka
Hrachová kaše s cibulkou, salát z kysaného zelí, chléb, čaj, voda + ovoce  (A: 01,07)Oběd
Ovocný salát, quinnoa, čajSvačina

Středa 20.11.2024
Jogurtové ochucené mléko, rohlík, ovoce, čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
Rybí s opečeným chlebem  (A: 01,04,07,09)Polévka
Kuře po srbsku, brambory, míchaný zeleninový salát s kysanou smetanou, sirup, voda  (A: 03,07,09)Oběd
Slunečnicový chléb s pomazánkou z mozzarelly a rajčátky, mléko  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 21.11.2024
Vícezrnná dřevorubecká bageta se šunkovou pěnou, zelenina, čaj  (A: 01,06,07)Přesnídávka
Zeleninová s kuskusem  (A: 01,07,09)Polévka
Hovězí svíčková na smetaně, kynutý knedlík, čaj, voda  (A: 01,03,07,09,10)Oběd
Rohlík s kakaovou pomazánkou, ovoce, mléko  (A: 01,07)Svačina

Pátek 22.11.2024
Ovocné pyré, rohlík, čaj  (A: 01)Přesnídávka
Z červené čočky  (A: 01)Polévka
Holandský řízek, brambory m.m., kyselá okurka, džus, mléko, voda  (A: 01,03,07)Oběd
Bageta s máslem, zelenina, mléko  (A: 01,06,07,11)Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
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                               Kuchařka                                                                     Vedoucí ŠJ
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


