Zakladni Skola a matetska Skola Bezdckov, okres Klatovy, piispévkova
organizace, Bezd€kov 38, 339 01 Klatovy, ICO 75006065

PROVOZNIi RAD MS BEZDEKOV
PRILOHA C. 43 ORGANIZACNIHO RADU SKOLY

Cj.:

MS/181/24

Vypracovala:

Mgr. Tomas Janda, feditel Skoly

Projednano na pedagogicke radé a
provozni porad¢ dne:

28. 8. 2024

Nabyva platnosti ode dne:

1.9.2024

Rusi se platnost predchozi smérnice:

C.j.: MS/48/23

Na zéklad¢ zadkona ¢€.258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi Vv platném znéni, vyhlasky ¢.
14/2005 Sb., o piedSkolnim vzdélavani v platném znéni, vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. o
hygienickych poZzadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych v platném znéni, vyhlasky ¢.107/2005 Sb. o Skolnim stravovani
v platném znéni a vyhlasky ¢.252/2004 Sb., kterou se stanovi pozadavky na pitnou a teplou
vodu, Cetnost a rozsah kontroly pitné vody vydavam jako statutarni organ Skoly ve spolupraci

s vedouci ucitelkou tuto smérnici. Smérnice je soucasti organiza¢niho fadu skoly.

I. Udaje o zarizeni

Sidlo MS: Bezd&kov 166, 339 01 Klatovy

Telefon: 376 313 046

Odpovédna osoba: Radka Némcova, zastupce feditele pro MS

Ziizovatel: Obec Bezde€kov

I1. Popis zarizeni

MS je dvoutiidni s celodennim provozem.

Provozni doba: 6,30 hod. — 16,00 hod.

Provoz I. ttidy: 7,45 hod. — 14,45 hod., v patek do 14,30 hod.
Provoz Il. tfidy: 6,30 hod. — 16,00 hod.

Provoz zac¢ina ve II. tfid¢ od 6,30 hodin. V 7,45 hod se déti rozdé€luji do svych
tfid. Po dopoledni ¢innosti ve tfidach odchéazeji déti z obou tfid ven (pobyt
venku od 9,45 hod. do 11,45 hod.). Obéd se vydava v obou tfidach od 11,45
hodin, po ném néasleduje odpocinek na lehatku a zdyjmové €innosti. Ve 14,45
hod. se spojuji vSechny déti ve Il. tfid€ (v patek ve 14,30 hod. ) az do jejich
odchodu s rodici.

II1. ReZimové pozadavky



Schézeni déti v MS od 6,30 hod. do 8,15 hod. (po domluvé s vedouci ucitelkou
1 pozdéji), poté se budova MS z bezpecnostnich dlivodl uzavira.

Ranni hry, spontanni a zabavné ¢innosti: 6,30 — 8,45 hod., odpoledne 14,30
— 16,00 hod.

Rizené &innosti: 9,15 — 9,45 hod.

Pohybové aktivity: volny i fizeny spontanni pohyb v prostorach t¥idy i herny
béhem celého dne denné, vyuziti TV nacini a naradi, chiize, béh, poskoky,
lezeni, pohybové hry, pohybova improvizace s vyuzitim hudby, motiva¢ni
cviéeni — stavajici vybaveni pro TV aktivity je dostatecné.

Dalsi aktivity: akrobaticka cviceni na zinénce, zdolavani prekazkovych drah ve
ttide€ 1 v pfirodnim terénu a na Skolni zahrad¢, sezonni Cinnosti, pfedplavecky
vycvik 1x za 2 roky.

Telovychovné chvilky jsou zatazovany dle potfeb pfed svacinou, pfi fizené
¢innosti nebo pii pobytu venku.

Pobyt venku: denné, pfiméfené stavu pocasi 9,45 — 11,45 hod., nechodime
pouze v mrazu pod -10°C nebo za silného vétru ¢i prudkého deste.

Podminky pro pobyt venku: dostate¢né velka zahrada vybavena zatizenim pro
hry, sportovni vyziti a rekrea¢ni aktivity déti.

Vybaveni $kolni zahrady: chranéné piskovisté, pralezky, kladinka, skluzavka
se zebtikem, kin, plastovy zahradni nabytek, slunecnik, dievéné lavicky,
dievény domek s verandou, mobilni skladaci stanek, drobné pomiicky pro hru
na piskovisti, kolobézky, venkovni sklad s umyvarnou a WC.

K volnému pohybu, skupinovym hram i nau¢nym aktivitdm je hojn¢ vyuzivan
blizky lesik a kopec.

Odpocinek

K relaxaci a odpocinku je vyuzivana zadni polovina herny, ve které se denné
rozkladaji lehatka s lazkovinami a skladaji se po vstavani na stabilni misto
V herné€ po vyvétrani, slozeni pyzama a pokryvky po odpocinku. Kazdé dit€¢ ma
lehatko a povleCeni oznacené svym jménem. Respektujeme individualni
potiebu odpocinku jedinctli, déti do spanku nenutime. Kratime dobu na 1tzku
nespavcum, déti si voli klidné aktivity mimo odpocivajici déti.

Stravovani



Pii celodennim pobytu v MS maé dité narok stravovat se 3x denné, ¢asovy
odstup jednotlivych jidel je 3 hodiny.

Podavani piesnidavky — 8,45 hod.

Podavani obéda — 11,45 hod.

Podavani svaciny — 14,45 hod.

Déti jsou vedeny k samostatnosti, podili se na podavani svacin 1 obéd.

Pitny rezim
Je sebeobsluzny béhem celého dne, déti maji moznost vybéru mirné sladkého
napoje nebo Cisté vody.

Otuzovani

Sledovani teploty vzduchu ve t¥id€, pravidelné vétrani podle potieby, kontrola
vhodného obleceni déti ucitelkami ve tfide 1 venku.

IV. Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu

Vytapéni MS je plynové. V denni mistnosti je udrzovéana teplota v rozmezi
20°C — 22°C. Kontrola teploty je zajisténa nasténnymi teploméry ve vysce 1,2
az 1,5m nad podlahou a je sledovana Skolnikem a ucitelkami ve sluzb¢.

Délka a Cetnost vétrani okny je pfizplisobend teploté uvnitf mistnosti a
momentalnimu stavu pocasi. Vétrani v pribéhu dne zajistuji rekuperacni
jednotky v obou tfidach.

Denni osvétleni je zajisténo dostatecnym mnozstvim velkych oken, téZ umélé
osvétleni je po rekonstrukci vyhovujici a naméfené hodnoty spliuji pozadavky
na osvétleni heren v piedSkolnich zatizenich.

Na oknech jsou zaluzie, které slouzi k regulaci denniho osvétleni a ochrané
pred pfimym slunecnim svétlem.

V. Zasobovani pitnou vodou
Zdroj: verejny vodovod — Nyrska pichrada
Kvalita vody je sledovana pracovniky laboratofi Vodovoda a kanalizaci 3x

ro¢né. Doklady o provedeném vySetfeni kvality vody jsou zasilany starostovi
obce.

V1. Zpisob zajiSténi vymény a skladovani pradla

Vyména pradla

Lizkoviny se pievlékaji jednou za 3 tydny, pfi zne€isténi operativné. Vymeéna
rucniki je 1x tydné, v ptipad¢ potfeby ihned. Pyzama déti se méni 1x za 2 tydny
¢1 podle potieby. Zaclony a zdvesy se perou podle potieby, prevazné pii vétSich
uklidech 2x ro¢né.



Prani pradla je v pé¢i v MS a zajistuje ho uklize¢ka MS. Automaticka pracka
spolu s pracimi prostfedky je umisténa v tklidové komote v prizemi, pradlo je
po vyprani suSeno venku, v zimnich mésicich a za neptiznivého pocasi uvniti
v prostoru chodby u nouzového schodisté. Prani utérek a pracovnich plasta
kuchatek je provadéno svépomoci podle potieby.

Manipulace s pradlem, skladovani pradla

Spinavé pradlo je ukladano do uzaviratelného plastového kose a skladuje se
v tiklidové komote v piizemi az do jeho vyprani. Cisté pradlo se po vyzehleni
uklada do skiin€ ve vydejni kuchynice v I. patie, v ptizemi do skiiné€ v izola¢ni
mistnosti..

Nahradni obleceni déti mladSich tii let je ukladano v satn¢€ na vésaku. V
ptipad¢, Ze déti jeSt€¢ pouZzivaji pleny, je dohodnuto srodi¢i donaSeni
hygienickych potieb do matefské Skoly Vv dostatecném mnozstvi (pleny,
vlhéené ubrousky), které se skladuji ve skiince prebalovaciho boxu.

VII. Pozadavky na hygienicko — protiepidemicky rezim

Denni uklid:

Na vlhko se setfou podlahy, nabytek, kryty topnych téles, okenni parapety,
kliky, rukojeti splachovadel. Za pouziti Cisticich prosttedkt s dezinfekénim
ucinkem se umyji umyvadla, zdchodové misy a sedatka na zdchodech. Denné
se vynesou odpadky, vyluxuje se koberec.

Tydenni, celkovy uklid:

Umyiji se omyvatelné ¢asti stén na zachodech, dezinfikuji se umyvarny a
zachody.

Trikrat rocné se umyji okna véetn¢ ramu a svitidel, dvakrat ro¢né se provede
celkovy uklid vsech prostor skoly. Malovani 1x za 2 roky postupné, v piipadé
potieby ihned.

Desinsekce a deratizace se provede dle potieby za pouziti prosttedkt k tomu
vhodnych po konzultaci s odbornymi pracovniky.

Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace:

pevne odpady jsou ukladany do koSt vylozenych jednorazovymi sacky, obaly
od papiru a plasti jsou ukladany v obalarné SJ a vyvazeny do mistnich
kontejnert. KoSe jsou vynaseny denné, umoziuji snadnou sanitaci.

Pokud déti mladsi tfi let pouzivaji pleny, jsou umistovany do igelitovych sackli
(kazdému ditéti zvlast' s oznacenim) a vkladany do naslapného kose. Likvidace
pouzitych plen je dohodnuta s rodi¢i, pouzité pleny si denné odnési z matei'ské
Skoly.

VI1II. Ochrana bezpecnosti a zdravi déti

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu je soudasti SVP. Ugitelky seznamuji
déti vzdy na zacatku Skolniho roku a dale pribézn¢ behem celého roku
S bezpec¢nostnimi zasadami v prostorach budovy a na zahradé¢ MS. Déti jsou
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vedeny Kk vzajemné ohleduplnosti a pomoci. Vedouci ucitelka zajistuje
organizaci spole¢nych aktivit tak, aby byly dodrZeny hygienicke 1 bezpe€nostni
zasady.

V Bezdékové 28. 8. 2024

Radka Némcova, Mgr. Tomas Janda,
zast. feditele pro MS feditel Skoly
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